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Introduktion
Seca's Hundecenter og filosofien bag

Seca's Hundecenter er et nordjysk hundecenter med over 15 ars
erfaring inden for hundetraening og adfaerdsterapi. Centret drives af
passionerede hundefagfolk, der braender for at hjeelpe familier og
deres hunde til et harmonisk samliv.

Vores tilgang er baseret pa helhedsorienteret hundevelfaerd -
det vil sige, at vi ser pa hele hundens trivsel,
bade fysisk og mental, i treening og dagligdag.

| denne korte handbog guider vi nuveerende
og kommende familiehundeejere igennem
de vigtigste emner for et godt hundeliv.

Vi starter med, at veelge den rette hund
til netop din livsstil, gennemgar grund-
leeggende hundeadfaerd og behoy,
praesenterer principperne i balanceret
traening, og giver rad om at skabe en
struktureret hverdag med hunden.

Malet ev

glade, trygge hunde, der forstar,
hvad der forventes af dem, og
ejere, som fgler sig klaedt pa til
opgaven som hundeforaeldre.

Undervejs fremhaever vi Seca's Hundecenters saerlige tilgang og
erfaring. Til sidst far du en oversigt over, hvornar det er tid til at spge
hjeelp udefra, og hvad Seca’s Hundecenter konkret kan tilbyde af
services som adfaerdsterapi, treening, pleje, behandling og pension.
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Vaelg den rette hund til din livsstil

At veelge en hund er en stor beslutning, som bgr traeffes med bade
hjerte og fornuft. Hunden vil veere en del af familien i 10-15 ar, sa det er
vaerd at overveje sin livssituation ngje inden anskaffelsen. Her er nogle
vigtige faktorer og rad, nar du skal veelge din kommende hund:

Tid og engagement

Har du realistisk tid i hverdagen til en hund? Alle hunde kraever daglig
pleje, traening og opmaerksomhed. En hund begraenser, hvor meget tid
du kan bruge pa arbejde, rejser og fritidsaktiviteter, medmindre du er
klar pa at veenne hunden til at veere i pension. Er hele familien indstillet
pa ansvaret, eller er det mest bgrnene, der gnsker sig hund?

g
at kun voksne kan tage

hovedansvaret for en hund.

Familiesituation

Overvej din families sammensaetning. | en bgrnefamilie skal hunden
lzere at omgas bgrn, og bagrnene skal lzere at respektere hunden. En af
de stgrste misforstaelser er, at vi anerkender rolige og talmodige hunde
som perfekte familiehunde, som bgrnene bade kan treede og hoppe p3,
rykke i osv. Selvom hunden ikke umiddelbart bliver sur over det, vil de
fleste hunde opfatte dette som ubehagelig og

graenseoverskridende adfaerd.

Stort set alle hunde vil forsgge at vise deempende
signaler, sdsom smasken, dreje hovedet vaek, vende
siden til eller forsgge at traekke sig. Hvis disse
signaler kontinuerligt og igennem laengere tid
bliver overset og/eller ignoreret, vil en del

hunde fgr eller siden reagere ved at advare

og markere med et nap eller decideret bid.




Dette er bl.a. arsagen til, at vi statistisk set ser flest bidskader blandt
rolige racer som retrievere og lign. Sa selvom hunden umiddelbart ser
ud til at respektere barnets adfeerd, sa lad veere med at tillade barnet
denne opfgrsel. Respekt gar begge veje. Det kan veere en god idé at
lade bgrnene “gve” sig som hundelufter for en nabo eller ven, inden | far
hund, for at se om interessen og forstaelsen er der.

Er du ung og studerende med et aktivt
socialt liv, eller maske aeldre og pensionist?
Forskellige livsfaser rummer forskellige
udfordringer og fordele ved at have hund. En
eeldre person med lavere energiniveau bgr

maske veelge en mindre og/eller roligere race
frem for en meget kraevende hund.

o

Hus eller lejelighed?

Bor du i lejlighed eller hus med have? Vi anbefaler typisk ikke at have
hunde i lejligheder, da de fleste hunde trives bedst med adgang til
udendgrsarealer, hvor de kan fa fri leg og motion. Desuden bliver mange
hunde stressede af de mange lyde, der er i en trappeopgang hele tiden.
Tjek ogsa lokale regler — mange boligforeninger har restriktioner pa
hundehold (f.eks. visse racer eller stgrrelser), som skal undersgges

inden anskaffelse.

Aktivitetsniveau

Veer aerlig omkring dit eget aktivitetsniveau. Er du meget aktiv udendgrs
og gnsker en Igbe- eller vandremakker, eller foretraekker du rolige gature
i nabolaget? Hunde er avlet til forskellige formal — jagt, hyrdearbejde,
selskab osv. — hvilket betyder, at deres behov for motion og stimulering
varierer meget. Veelg en race (eller blanding), hvis energiniveau

matcher dit. Som tommelfingerregel kraever en stor, arbejdende race
mere motion og opgaver end en lille selskabshund, men der er
undtagelser. Undersgg, hvad netop den race, du overvejer, er avlet til, da
det kan afslgre dens aktivitetsbehov og temperament.



Hvalp eller voksen hund

Overvej, om du Vil have en hvalp, som kraever masser af tid til opdragelse
og kan veere energisk og kreevende - eller en voksen hund, maske fra et
internat, som allerede har en vis treening og personlighed pa plads. En
hvalp giver dig mulighed for at praege den fra starten, men husk, at det
forste ar isser kraever enorm talmodighed, tid til socialisering,
renlighedstraening osv. En voksen omplaceringshund kan veere et godt
valg, hvis den passer til din familie, og det kan vaere en redning for en
hund, der mangler hjem.

\i anbefaler

at undga rescue/gadehunde fra udlandet, da
disse hunde ofte kommer med mere bagage
end de fleste familier kan og vil handtere.

Vaelg din race med omhu

Inden du beslutter dig, sa laes grundigt om de racer eller blandinger, du
overvejer. Der er stor forskel pa hunderacer med hensyn til
temperament, stgrrelse, pelspleje og behov for selskab. F.eks faelder en
labrador meget og elsker vand, en border collie har et steerkt
hyrdeinstinkt og kraever mental stimulering, mens en bulldog kan vaere
mere doven og have helbredsudfordringer i varme. . :
Ister ikke malingi 09 i

Ve 9 I@Vl.
Vi anbefaler ikke brugshunde, jagthunde eller hyrdehunde som
familiehunde, da disse racer ofte kraever et aktivitets- og
stimulansniveau, som sjeeldent matcher en almindelig families hverdag.
Brugshunderacer som malinois isaer, har tendens til at udvikle
adfaerdsvanskeligheder ved forkert handtering og treening.
Disse racer har en sazrlig drift, som kraever stor viden og
erfaring fra ejers side, for ikke at udvikle problematiske
vaner og adfaerdsproblemer.

Lav en liste over “must-have” og “nice-to-have”
for din hund (f.eks. skal den kunne med -
bgrn, vaere alene hjemme en arbejdsdag,
komme med pa Igbeture, have lavt
pelsplejebehov osv.), og brug det

i din beslutning.



Teenk ogsa pa din gkonomi. Mange af vores selskabshunde er
klippehunde, og udgiften til en sddan hund kan veere

betragtelig uanset om du vaelger at klippe hjemme, eller benytter
professionel hundefrisgr. Desuden har vi en del racer som
sundhedsmaessigt har mange udfordringer, ogsa dette kan blive en dyr
forngjelse. Desuden kan pasning af hunden ogsd komme til at fylde

i gkonomien.

Hvis et af jeres kriterier til hunden er
allergivenlighed, er det vigtigt, at du veelger
racen med omhu og undersgger din
gnskede race grundigt. Mange blandings-
racer reklameres som "allergivenlige”,

men dette kan desvaerre ikke garanteres,
da deres gener er uforudsigelige, og
mange stadig ender med at opleve
feeldning og andre allergener.

Opdratter eller internat

Taenk over, om du Vil kgbe fra en opdraetter eller

adoptere fra et internat. En ansvarlig opdraetter kan guide dig til en
hvalp med det rette sind og sundhed (bemaerk dog, at langt fra alle
opdreaettere er sadanne ansvarlige mennesker), mens et internat kan
have skgnne hunde (bade unge og voksne), som fortjener en ny chance.
Internathunde kan komme med lidt “bagage”, men internatet vil ofte
kunne forteelle om hundens personlighed og eventuelle udfordringer,
sa | er forberedte.

HUSK N

At fa hund kan vaere en vidunderlig oplevelse, men
kan ogsa blive det stik modsatte, hvis hundens behov
ikke bliver mgdt. Vi skylder dem derfor, at vi forstar
dem, traener dem kaerligt og konsekvent og passer
godt pa dem. Vores hunde fortjener, at vi har taenkt
over, hvad vi realistisk kan tilbyde dem, og om racen
passer ind i vores livsstil, skonomi, familie og fremtid,
sa veelg din hund med bade hjerte og fornuft.

\
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Hundens adfaerd og behov - forsta din hund
For at blive en god hundeejer er det vigtigt at seette sig ind i, hvordan
hunden taenker, kommunikerer, og hvad den har brug for i
dagligdagen. En hund er hverken et barn eller en robot, men et unikt
dyr med sine egne instinkter og sprog. Her gennemgar vi nogle
grundlaeggende elementer i hundens adfaerd og behov:

Fysisk og mental stimulering @

Alle hunde, uanset race og stgrrelse, har behov for bade fysisk aktivitet
og mental aktivering for at trives. Hunde er skabt til at bevaege sig, men
maengden afhaenger af alder, sundhed, og hvad racen er avlet til. Motion
kan veere alt fra daglige gature, leg i haven, Igb ved siden af cyklen,
svomning eller hundesport som agility (f.eks. spring og tunneler)

og lydighed.

Mental stimulering er lige sa vigtig — det kan veaere sggelege,
naesearbejde/spor, leering af nye tricks eller :
opgavelgsning med aktivitetslegetgj. En
traet hund er en glad hund; keder en
hund sig, eller far den for lidt motion,
kan det fgre til problemadfaerd sasom
gdeleeggelse af ting, overdreven
aktivitet eller hyperaktivitet.

Nap, bid og hvalpeleg

Hvalpe udforsker verden med munden,
0g happe- og bideadfeerd er helt naturlig leg
og social adfaerd. Du vil opleve, at hvalpen bider i
haender, tgj og mgbler — det er dens made at interagere og

teste graenser. Denne adfaerd forsvinder fgrst gradvist gennem
malrettet traening og social udvikling, som kan tage flere maneder og op
til et ar. Belgn rolig leg, tilbyd legetgj som bideredskab, og afled med en
leg eller godbid, nar biddet bliver for hardt.

Vaen hvalpen til, at heender ikke er legetgj, og undga at rabe — det kan
@ge stress og kan skabe praecis det modsatte af det, der var hensigten.
Hvis hunden ikke lader sig aflede med et legetgj, er det som oftest, fordi
hunden er i en forkert sindstilstand (for meget oppe at kgre).



Dette skal Igses som det fgrste og kan ggres ved at give hunden ro i dens
rum, bur eller lign. Eller ved at guide den med en snor. Lad veer med at
blive fysisk overfor hunden, da dette oftest ikke fgrer til noget godt.

Socialisering og sociale behov

Hunde er flokdyr og har brug for social kontakt. De fleste familiehunde
knytter sig taet til deres menneskefamilie, og vil gerne veere sammen
med dem stgrstedelen af tiden. Selskab og opmaerksomhed fra dig er
derfor et grundleeggende behov. Socialisering er ofte et misforstaet
begreb. Socialisering betyder ikke, at hunden skal ud og mgde sa mange
hunde og mennesker som muligt. Det handler om, at den kan forholde
sig neutralt til andre hunde og mennesker og passere dem

uden problemer.

Hunden er et flokdyr, men flokken er ikke de

~ mange hunde og mennesker, vi mgder, men
TR, \ 0sogde hunde, vores naermeste kender.
ﬁ‘ r,';‘- Fokuser pa rolige, kontrollerede mgder
.« med velkendte hunde, og gv at passere, sa
:w hvalpen leerer, at fremmede hunde og

: ; mennesker ikke altid er en invitation til leg

\ /%’ eller konfrontation.

Start tidligt med positiv introduktion til
forskellige mennesker og hunde, sa bliver hunden
tryg i forskellige situationer og forebygger
adfeerdsproblemer senere.

dlerede £, -y ger

Kommunikation og kropssprog

Hunden kommunikerer primeert via kropssprog, mimik og lyde. Leer de
vigtigste signaler: En logrende hale betyder ikke altid glaede
(halehgjde, hastighed samt andre signaler spiller ind), knurren er en
advarsel - "hold dig vaek", og grenes samt mundvigenes position kan
indikere afslappethed, stress, angst eller aggression.

Veer ogsa opmeaerksom pa deempende signaler, som hunden bruger for
at skabe ro, f.eks. gab, slikken af mulen, eller at den vender hovedet vaek.
Ved at leere hundens sprog kan du bedre forstd dens behov og falelser
og dermed reagere hensigtsmaessigt.



Hjaelp din hund

Det er vigtigt, at hunden far hjselp til at forsta sine omgivelser og leere,
hvad der er farligt, og hvad der ikke er. Desuden er det en god idé, at
lere hunden, hvad der er dens ansvar, og hvad der ikke er. F.eks. er
det ikke en god idé, at hunden laerer, at de forbipasserende ude pa den
anden side af haekken er dens ansvar, da dette ofte fgrer til en meget
stresset og ggende hund, som naboerne nok ikke kommer til at elske...

Ogsa nar der kommer gaester, kan det veere en god idé at laere hunden,
hvad der er forventet af den, da hunde, som far lov til selv at finde ud af
det, ofte vaelger en ugnsket adfaerd over for gaester, hvilket i gvrigt ret
ofte er meget stressende for hunden at veere i.

Hierarki og tryghed

Selvom moderne forskning har nuanceret meget omkring
"ulveflokkens hierarki", trives hunde stadig bedst med tydelige
rammer og regler. | en familie ser hunden jer som dens flok — ikke fordi |
skal dominere, men fordi den har brug for en tryg fgrer. Hvis hunden
f.eks. skal lzere, at den ikke ma hoppe op ad gaester, er det vigtigt, at
den konsekvent traenes til at sidde og vente. Klare husregler og en rolig,
fast ledelsesstil skaber tryghed og forebygger misforstaelser.




Basale behov og sundhed

Glem ikke det fundamentale: En sund kost, adgang til frisk vand og et
trygt sted at hvile sig. Ernaeringen skal passe til hundens alder, stgrrelse
og eventuelle saerlige behov (f.eks. allergi eller vaegtproblemer). Giv foder
af hgj kvalitet og undga overfodring — en slank hund lever lzengere og
sundere. Sgrg for regelmaessige sundhedstjek, vaccinationer, hud- og

pelspleje og tandpleje.

Hunde har desuden brug for hvile: Voksne hunde bgr
1% ’ sove eller hvile 15-20 timer dagligt, mens hvalpe
1 ofte har brug for endnu mere sgvn.
Hvis din hund har sveert ved at falde til ro,
anbefaler vi, at den har et indeluk —
f.eks. et bur, et roligt rum eller en
hundegard — hvor den trygt kan
traekke sig tilbage og finde ro.

En hund, der far opfyldt sine fysiske
og fglelsesmaessige behov, vil typisk
udvise faerre problematiske adfaerdsformer

1 og opna en hgjere livskvalitet. Vaer opmaerksom
Z¢ pa, at ikke alle hunde er i stand til selv at finde
Z ro; disse hunde skal hjaelpes ved at skabe en

struktur i hverdagen med faste sovetider, som
afholdes i deres rum, bur, hundegard eller lign.

Ved at forsta din hunds natur og behov kan du forebygge mange
misforstaelser og problemer. Hos Seca’s Hundecenter laegger vi stor veegt

pa at uddanne bade ejere og hunde.

forstdr din firbenede Ven,

J bedte & bliver jeres somor bejde.

desto sterkere



Principper for balanceret hundetraening

Der findes mange filosofier og metoder inden for hundetraening. Hos
Seca’'s Hundecenter praktiserer vi det, vi kalder balanceret traening — en
tilgang, der kombinerer det bedste fra moderne, belgnningsbaseret
treening med en tydelig struktur, sa hunden ved, hvor graenserne gar.
Her er vores grundlaeaggende principper:

Hvorfor positiv forstaerkning?

Belgn hunden for gnsket adfeerd, sa den far lyst til at gentage den.
Belgnningen kan vaere godbidder, ros, leg eller andet, som hunden
seetter pris pa. F.eks. belgnnes en hvalp gjeblikkeligt med en godbid og
ros, nar den saetter sig roligt i stedet for at hoppe op.

L

Studier og erfaring viser, at belgnningsbaseret
traening skaber hunde, der lzerer gladeligt og
med et lavere stress niveau.

Tydelig ledelse og konsekvens

Det er vigtigt, at du som ejer udviser en rolig og fast ledelsesstil. Seet
klare rammer for, hvad hunden ma og ikke ma (f.eks. at hilse roligt, ga
paent i snor, ikke hoppe op ad gaester). Hvis hunden ikke reagerer pa din
kommando, sa hjeelp den venligt med at udfgre den gnskede handling
—f.eks. ved at bruge en snor til at vise vejen. Konsekvens i traeningen er
afggrende for, at hunden forstar sine rammer.

Det er ikke altid metoden, der fejler — det kan vaere udfgrelsen.

For eksempel er korrekt lineteknik afggrende: Hvis linen holdes for
stramt eller slapt, sender du modstridende signaler, og treeningen kan
fejle. Leer at bruge en Igs, men kontrolleret lineteknik, hvor du tillader
hunden at bevaege sig frit, indtil den tester greensen, hvorefter du
korrigerer med et nyk i linen. Dette har ofte mere til hensigt at snappe
hunden ud af en uhensigtsmaessig sindstilstand, mere end at det

er en korrektion.

Hunden laerer som udgangspunkt bedre, nar den er i en rolig
sindstilstand frem for at veere stresset, hvorfor sindstilstanden altid bgr
prioriteres fremfor gvelsen. En forkert teknik kan ggre traeningen til en
fiasko, selvom den teoretisk er god.

10



Hundetraening er dog en tovejskommunikation, og hunden er
verdensmester i at laese vores sindstilstand, hvilket ggr, at vores
sindstilstand under traeeningen og samvaeret med hunden er lige sa
afggrende som vores udstyr og teknikker. Det er heller ikke fair at bede
hunden om at veere rolig, nar vi ikke selv formar at veere det!

Balancen mellem venlighed og fasthed

Effektiv treening kraever en balance, hvor du bade belgnner gnsket
adfeerd og korrigerer uhensigtsmaessig adfaerd pa en retfeerdig made.
Hos os praktiserer vi "venlig fasthed", hvor vi tilpasser tilgangen til den
enkelte hunds behov - nogle hunde reagerer bedst pa en mild
irettesaettelse, mens andre har brug for en fastere markering.

Timing og praecision

Timing er helt centralt i treeningen.
Belgn handlinger straks, sa hunden
forbinder den gnskede adfeerd med en
positiv belgnning. Hvis hunden f.eks.
begynder at tygge i sko, skal en
korrektion komme gjeblikkeligt, sa
sammenhaengen er klar. Det samme
geelder, nar hunden ggr noget rigtigt
- belgn gjeblikkeligt for at "fryse" gjeblikket
og styrke den gnskede adfaerd.

Forsinket belgnning eller korrektion skaber forvirring, idet hunden bliver
belgnnet eller korrigeret for dens nuvaerende adfaerd i stedet for den
adfzerd, du gnskede.

Talmodighed og korte sessioner

Indlzering tager tid, iseer for hvalpe eller hunde, der skal afleere gamle
vaner. Korte traeningssessioner (5-10 minutter) er ideelle, og det er vigtigt
at afslutte hver session positivt, s bade du og hunden
undgar frustration.

11



Tilpasset traeningen til din hund

Der findes ingen standardlgsning for alle hunde. Vi tilpasser traeningen

til den enkelte hunds temperament, alder, erfaring og din egen situation.

Nogle hunde drives af mad, andre af leg, og nogle har brug for rolige
rammer — det er vigtigt, at traeningen altid er tryg og retfaerdig.

Holistisk tilgang i traeningen

Vi tager altid udgangspunkt i hundens samlede trivsel. En hund, der er
smertepavirket, stresset eller understimuleret, vil have svaerere ved
at lzere. Derfor radgiver vi ogsa om kost, motion og sundhed, sa
traeningen bygger pa et solidt fundament. Sammenfattende giver
balanceret traening hunden klare rammer og belgnner dens gode valg,
hvilket skaber en relation baseret pa gensidig tillid og respekt.

Hos Seca’'s Hundecenter
oplever vi gang pa gang,

at denne balance mellem ™ Glade, Nd]@a hunde
keerlighed og lederskab ‘
giver de bedste resultater: ™ Tilkredse eleve

12



Dagligdagen med hunden
- struktur og trivsel

En velfungerende hverdag for en familiehund kraever en forudsigelig og
stimulerende struktur. Her er nogle retningslinjer:

Faste rutiner

Hvad angar sgvn/hvile, er det en stor fordel at sgrge for en vis struktur. Det
kan godt veere, hunden ikke synes, det er sjovt at hvile lige, nar den bliver
bedt om det i starten, men det er vigtigt, at vi er vedholdende, saledes at
hunden ender med at fa sgvn nok. Dette er isaer vigtigt for de hunde,
som ikke kan finde roen selv, nar der foregar meget i huset.

Sma variationer i hverdagen er dog fornuftige. For eksempel hvornar der
er spisetid, eller hvor lang gaturen er, ggr din hund mere tilpasningsdygtig
og bedre i stand til at handtere forandring. En hund, der ikke er
tilpasningsdygtig, vil typisk opleve en del ungdvendig stress omkring
livsforandringer sdsom flytning, nye arbejdstider og ferier, hvor dens rutine
naturligt vil aendre sig.

Motion og frisk luft hver dag

Planlaeg flere gature om dagen, hvor
hunden far lov til at udforske, snuse og
bruge kroppen. Variation i ruter og miljger 1
(f.eks. skov, by, strand) giver ogsad mental
stimulering. En ung, aktiv hund har brug
for mere motion end en aeldre, mindre
aktiv hund.

Mental aktivering i hverdagen

Veer opmaerksom pa3, at der er stor forskel
pa mental stimulering og beskaeftigelsesterapi.

Sma gvelser og aktiviteter i dagligdagen - f.eks. brug af en snusematte,
slikkematter, puslespil, tyggesnacks og lign. samt spredning af foder pa
graesplaenen — er mere en beskaeftigelse, end det reelt er mental
stimulering. Det betyder ikke, at beskaeftigelse ikke bgr bruges; det er
bare vigtigt at veere opmaerksom pa forskellen.

13



Mental stimulering kraever, at vi stimulere hundens hjerne og naese f.eks.
ved at laere hunden at finde mad, genstande eller lign. Sgrg for at gge
sveerhedsgraden Igbende, som hunden bliver god til gvelsen. Nar
hunden har leert at finde genstanden, kan du f.eks. begynde at kraeve en
markering pa genstanden og/eller gore gemmestederne sveerere (op |
hgjden/grave ned) udnyttelse af deres racespecifikke instinkter som jagt,
spor, udforskning af nye omrader osv. er ogsa med til at stimulerer
hunden mentalt.

Gogr traening og leg til en del af dagen

Indarbejd sma treeningsmomenter i hverdagen. F.eks. skal hunden sidde
og vente, inden den far lov til at Igbe ud ad dgren, eller indkald gves under
gature, hvor den belgnnes med noget, der har hgjere veerdi, end det
hunden forlader, f.eks. en handfuld saerligt velduftende og laekre
godbidder. Disse gvelser forstaerker gode vaner uden at tage ekstra tid.

Andre gvelser, som tager lidt ekstra tid, men virkelig ggr hverdagen
nemmere pa sigt er:

INelse 1
Traen hunden til at blive i huset pa trods af, at dgren star aben.
Brug en lang snor og forhindre hunden i at smutte ud, nar den
forsgger, belgn hunden, nar den accepterer at den skal blive inde.

INelse 1
Leer hunden, hvad den ma og ikke m3, bade i haven og i huset.
F.eks. ingen ggen ad forbipasserende, lade planterne veere m.m.
Igen, saet en laengere snor pa hunden, og korriger, nar den ggr
noget, den ikke skal, og belgn, nar den viser en alternativ adfaerd.

J
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1.2

12
Alenetid og hvile =
Leer hunden gradvist at slappe af alene. Sgrg for, at den har et fast sted,
hvor den kan traekke sig tilbage — f.eks. en kury, et taeppe eller et indeluk
(et bur, et roligt rum eller en hundegard), hvor den kan finde ro. Voksne
hunde bgr sove eller hvile 15-20 timer dagligt, mens hvalpe ofte har
brug for endnu mere sgvn, typisk 18-22 timer dagligt.

Ens regler for alle

Alle i familien skal fglge de samme regler, sa hunden ikke far blandede
budskaber. Ensartede husregler hjaelper

hunden med at forsta sin plads og
skaber en harmonisk hverdag.
Dog bgr dette kun efterstraebes,
hvis alle er enige, da alternativet
ofte skaber stgrre udfordringer

i familien. Hunden kan godt pa
sigt leere at skelne.

Aktiviteter og oplevelser

Planlaeg udflugter og nye oplevelser for
at stimulere hunden mentalt og give den
nye indtryk. Husk at tilpasse aktiviteten efter
hundens temperament.

fur | sKoneV el chvanden eler

Feks. o \,\u\,\d@’ww\r\'\\n@e\oo\\n&

Vﬂ\ en

15



[+ (]
Hvornar og hvorfor bor man sgge hjaelp
Selv den mest dedikerede hundeejer kan stgde pa udfordringer, der
kraever professionel hjzelp. Her er nogle retningslinjer:

Adfaerdsproblemer

Hvis din hund udviser alvorlig eller vedvarende problemadfaerd (f.eks.
aggression, udtalt angst, destruktiv adfaerd), bgr du straks s@ge hjaelp fra
en fagperson. En tidlig indsats kan forhindre, at problemet vokser sig
vaerre. Det er ikke ligegyldigt, hvilken adfaerdsterapeut du veelger,
da der er stor forskel pad kompetencer og treeningsmetoder
blandt adfeerdsbehandlere. Kontakt derfor altid
vedkommende fgrst, og vurder ud fra en indledende
samtale, om | er et match.

Udfordringer i traeningen

Oplever du, at hunden gentagne gange
ignorerer basale kommandoer, kan det
indikere, at treeningsmetoden skal justeres.
En hundetraener kan observere jeres hverdag
og give konkrete rad til forbedring.

Usikkerhed hos ejer

Hvis du fgler dig usikker pa, hvordan du skal handtere bestemte
situationer med din hund, er det klogt at sgge professionel vejledning.
En konsultation kan give dig ro i sindet og en klar plan at fglge.

Livsforandringer

Nye omstaendigheder, som f.eks. en kommende baby eller flytning fra
hus til lejlighed, kan kraeve ekstra opmaerksomhed pa hundens trivsel.
Ogsa her kan professionel assistance veere en god idé.
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Pludselige adfaerdsaendringer

Hvis din hund pludselig sendrer adfzerd, f.eks. bliver aggressiv, sky eller
urenlig, uden en oplagt grund, bgr du
opsgge hjeelp, da adfaerden i disse
tilfaelde ofte skyldes smerter,

traumer eller store aendringer

I hundens liv.

Investér i din hund

Hvis du gnsker at give din hund mere
at lave - f.eks. gennem agility, nosework
eller lydighedskonkurrencer — kan
specialiserede hundeklubber og -centre
udfordre bade hund og ejer. At sgge hjeelp
viser omtanke og ansvarlighed — en investering
i bade din og din hunds trivsel.

Det er ikke et nederlag at bede om
professionel assistance — evnen til at
forsta og laese hunde er ikke en medfgdt
gave. Mange ejere keemper med praecis

timing, kropssprog, klikker eller korrekt
lineteknik. En professionel traener eller
adfaerdsekspert kan hjeelpe med at

} ~ finjustere din teknik, rette sma3, afggrende fejl

og laere dig metoderne helt korrekt. At sgge
“- hjeelp tidligt kan spare dig for mange

- frustrationer og sikre, at du og din hund far
succes fra starten.
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Seca’s Hundecenter - hvad vi tilbyder

Seca's Hundecenter gnsker at vaere din partner i alle faser af hundelivet
—fra du far den nye hvalp, til traening, problemlgsning, behandling af
bevaegeapparatet, pelspleje og pasning under ferier. Vi tilbyder en bred
vifte af ydelser inden for hundevelfaerd, altid med vores
helhedsorienterede og balancerede tilgang:

Hunde- og hvalpetraening

Vi afholder holdtraening for hunde og ejere
pa alle niveauer. For de mindste eller
nybegyndere har vi hvalpemotivationshold,
hvor fokus er pa socialisering, miljgtraening
og basisgvelser i trygge rammer. Vores erfarne :
traenere kommer ogsa ud til private sessioner for at
hjzelpe jer godt i gang. For unghunde og voksne tilbyder vi
lydighedshold med gvelser som "ga paent", "kom, nar der bliver kaldt" og
"selvkontrol". Vi laegger vaegt pa sma hold og personlig vejledning.

wen Gole Stort

Adfzerdsbehandling (problemlgsning)

Har din hund udviklet uhensigtsmaessig adfaerd, star vores
adfaerdsbehandlere klar til at hjaelpe. Et typisk forlgb starter med en
grundig konsultation, hvorefter vi udarbejder en skreeddersyet
treeningsplan, der kombinerer praktisk treening og ejerradgivning. Vores
tilgang kombinerer traening og terapi med fokus pa hundens helbred,
miljg og daglige stimulering.

Hundepension og -dagpleje

Skal du veaere vaek, tilbyder vi tryg pasning i vores hundepension med
faste rutiner. Pensionen har lyse, varme bokse og en udendgrs lgbegard,
sa hver hund har sit eget omrade at slappe af i. Vores personale tilpasser
omsorgen til den enkelte hund, sa den far ekstra ro eller leg efter
behov. Bemeaerk, at vi ogsa tilbyder "dagpleje” i vores pension. Denne kan
bruges bade til tilveenning af pension, men ogsa til at fa passet hunden,
sa leenge den ikke har lzert at veere alene hjemme endnu, eller hvis
arbejdsdagen en sjeelden gang er meget lang.
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Hundefrisgr - klip og trim

Vores professionelle hundefrisgr tilbyder
alt fra bad og bgrstning til klipning og
trimning. Ogsa her vil du opleve radgivning
til den bedst mulige pelspleje. Vi bestraeber
0s p3a, at turen til frisgren bliver sa stressfri en
oplevelse som muligt, hvilket vi opnar ved
vores made at handtere og omgas hundene
pa i vores rolige omgivelser. Her tilbyder og
anbefaler vi vores tilveenninger til
nybegyndere i salonen.

Hundemassage, -kraniosakral terapi og -osteopati

Vi tilbyder hundemassage, -kraniosakral terapi og -osteopati, som kan
lindre smerter og forbedre mobiliteten — saerligt vigtigt for aeldre hunde,
brugshunde eller dem, der har veeret meget aktive. Vi anbefaler at fa
din hund til et osteopatisk tjek fra tid til anden, sa vi kan opdage
skeevheder, gmme muskler og lign., far det forarsager smerter eller
langvarige problemer.

Nogle hvalpe og unghunde har tendens til at lege ekstra voldsomt eller
klodset, og dette kan i sig selv skabe skaevheder | bevaegeapparatet, som
kan pavirke deres veekst. Hundemassage, -kraniosakral terapi og
-osteopati er ikke kun for brugshunde og seniorer — det er for alle!

Butik og radgivning

| vores butik forhandler vi udstyr, kosttilskud, plejeprodukter og
snack/godbidder af hgjeste kvalitet samt professionel radgivning, sa du
kan finde de rigtige produkter til din hund.

Specialtraening og foredrag

Vi arrangerer ogsa nosework-kurser og afholder foredrag og workshops
om emner som hundeadfeerd, hundetraening, pelspleje m.m., sa vi kan
dele vores viden og erfaring med hundeejere og foreningsmedlemmer.
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Afslutning

Vi haber, at denne guide har givet dig nyttig viden og inspiration til et
godt liv med din hund. Ved at kombinere kaerlighed, viden og en
struktureret tilgang kan du skabe et solidt fundament for et livslangt
partnerskab med din firbenede ven. Hunde beriger vores liv pa utallige
mader - til gengeeld skylder vi dem, at vi forstar dem, traener dem
kaerligt og konsekvent og passer godt pa dem.

Rigtig god forngjelse med din hunderejse, og tav ikke med at kontakte
os hos Seca's Hundecenter, hvis du far brug for vejledning eller bare
gnsker at hgre mere.

Glade ande V) 9e ejer
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